Seadused

Ravijuhised

Seadus

Tervishoiuteenuse osutami se dokumenteerimise tingimused ja kord
Liik, akti nr

maarus 56

Lisa

Pealkiri

Tervishoiuteenuse osutamise dokumenteerimise tingimused ja kord
Tekst

1. peatikk
ULDSATTED
[RT I, 13.07.2018, 5 - jOust. 16.07.2018]

§1. Maarusereguleerimisala

_(2) Maarusega kehtestatakse tervishoiuteenuse osutamist tdendavate andmete loetelu ning tervishoiuteenuse
osutami se dokumenteerimise ja andmete séilitamise kord, tagades Uhtsetest nGuetest |&htuvate andmete
talletamise.

_(2) Kéesolev méérus ei ole kdikehdlmav ega piira tervishoiuteenuse osutajal téiendavate andmete to6tlemist,
kui see on vajalik tervishoiuteenuse osutamise kvaliteedi tagamiseks.
[RT 1, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

§11. Maaruse kohaldamisala

_Ké&esoleva méaruse ndudeid ei kohaldata proviisori jafarmatseudi tegevuse dokumenteerimisel.
[RT 1, 13.07.2018, 5 - just. 16.07.2018]

§2. Mdisted

_(2) Protseduur on kaesoleva méaéruse téhenduses ravivote.
[RT 1, 13.07.2018, 5 - jBust. 16.07.2018]

_(2) Epikriis on stinnistusabi- voi haigusjuhu kokkuvote.
[RT 1, 12.09.2019, 1 - jBust. 15.09.2019]

§ 3. Dokumenteerimine
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(1) Tervisnoiuteenuse osutajal on kohustus dokumenteerida tervishoi uteenuse osutamine, seal hulgas teenuse
osutamine sidevahendite teel, jargides kéesolevas méaruses sétestatud andmekoosseise. Andmed
dokumenteeritakse tervishoi uteenuse osutamise péeval voi sellele jargnevatoopéeva jooksul, kui kdesolevas
maaruses e sdtestata teisiti.

_(2) Andmed dokumenteeritakse eesti keeles, vajaduse korral lisaks ladina keeles.

_(3) Andmed dokumenteeritakse |oetavalt ja korrektselt. Dokumenteerida tuleb kdik asjaolud, mis omavad
tervishoi uteenuse eesmargist tulenevalt tahtsust.

_(4) Tervishoiuteenusest keeldumist tdendab patsiendi sellekohane allkiri. Allkirja andmisest keeldumise korral
dokumenteeritakse keeldumine vahemalt kahe tervishoiuttotaja poolt, vélja arvatud juhul kui teenuse olemusest
tulenevalt osutatakse tervishoiuteenust tiksi. Tervishoiuteenusest keeldumise andmeid séilitatakse

tervishoi uteenuse osutamist téendava dokumendi juures.

_(5) Tervishoiuteenuse osutamise kéigus kogutud andmeid, sealhulgas eriliiki isikuandmeid, td0del dakse
0igusaktides sétestatud korras, tagades andmete kaitstuse.
[RT I, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

§3l. Logiandmed ja siilitamine

_ (1) Tervisnoiuteenuse osutaja infoslisteemis logitakse andmete t06tlemine jargmiselt:
_1) andmetootlemise sisu;

_2) andmetd6tlgja andmed;

_3) andmetdotlemise kuupaev ja kellaaeg.

_(2) Tervishoiuteenuse osutaja infostisteemi logisid séilitatakse viis aastat.
[RT 1,12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

2. peatukk
DOKUMENTIDE LOETELU

§4. Dokumentide loetelu

_ (1) Kéesoleva méaruse téhenduses on tervishoi uteenuse osutamist tdendavad dokumendid jargmised:
1) tervisekaart,

_2) Opilase tervisekaart,

_3) rasedakaart,

_4) saatekiri,

_ 41) saatekirjavastus,

[RT 1, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

_5) haiguslugu,

_51) sinniepikriis,

[RT 1,12.09.2019, 1 - j6ust. 15.09.2019, rakendatakse hiljemalt 1. septembrist 2020. a.]
_6) kiirabikaart,

_7) kiirabi elustamiskaart,

_8) hambaravikaart,
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9) elupuhuse patomorfol oogilise uuringu saatekiri,
_10) elupuhuse patomorfoloogilise uuringu vastus,
_11) patoanatoomilise lahangu saatekiri,

_12) patoanatoomilise lahangu protokoll,

_13) patoanatoomilise lahangu protokolli véljavote,
_14) [kehtetu — RT 1, 07.07.2011, 2 - jBust. 01.01.2012]
_15) Geriaatrilise seisundi hindamise kokkuvote,
_16) Ehhokardiograafilise uuringu protokoll,

_17) éendusiugu,

[RT1,07.07.2011, 2 - j6ust. 10.07.2011]

_18) tervisetdend,

[RT1,07.11.2014, 3 - jéust. 10.11.2014]

_19) surmatestis,

[RT 1, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

_20) surma pdhjuse teatis,

[RT 1, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

_21) perinataal surma pohjuse tedtis.

[RT I, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

_(2) Dokumentidena késitletakse ka muude seaduste alusel kehtestatud, tervishoiuttdtaja vormistatud
dokumente, mis sisaldavad delikaatseid isikuandmeid ning millele laienevad kéesoleva médaruse Uldsétted.

3. peatukk
TERVISHOIUTEENUSTE DOKUMENTEERIMISE KORD JA
DOKUMENTIDE VORMID

1. jaguTervisekaart

§5. Tervisekaart

_(2) Tervisekaardi vormistab ambulatoorset tervishoiuteenust osutanud tervishoiutdotaja, kui kéesolevas
maéruses el ole sitestatud teisiti.
[RT 1, 26.04.2016, 1 - jBust. 29.04.2016]

_(11) Paevaravi tervishoiuteenuse osutamisel dokumenteerib tervishoiutdttaja osutatud teenuse vastavalt
kéesoleva peatiiki 5. jaos satestatule, arvestades paevaravi tervishoiuteenuse eripéara.
[RT 1,12.09.2019, 1 - j6ust. 15.09.2019]

_(2) Kéesoleva méaruse téhenduses koosneb tervisekaart neljast lehest. Lapse puhul vormistatakse eelnimetatud
lehtedel e téiendavalt ka vajalikud lisalehed.

8 6. Tervisekaardi sdilitamine
[Kehtetu - RT |, 12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

§7. Tervisekaardi esimene lenht
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_Tervisekaardi esimene leht vormistatakse maaruse lisas 1 toodud vormi kohaselt.
§8. Tervisekaardi esimese lehe kanded

(1) Tervisekaardi esimesele |ehele kantakse tervishoiuteenuse osutaja jargmised andmed:
_1) tervishoiuteenust osutava juriidilise isiku voi flusilisest isikust ettevotja (edaspidi tervishoiuasutus) nimetus;
_2) tervishoiuasutuse tegevusl oa number;

_3) tervishoiuasutuse aadress;

_4) tervishoiuasutuse e-posti aadress,

_5) tervishoiutootaja ees- ja perekonnanimi;

[RTL 2010, 14, 272 - j6ust. 01.04.2010]

_6) tervishoiutootaja eriala;

[RTL 2010, 14, 272 - j6ust. 01.04.2010]

_7) tervishoiutootaja registreerimistdendi number;

[RTL 2010, 14, 272 - j6ust. 01.04.2010]

_8) tervishoiutdotaja telefoninumber ja e-posti aadress.

[RTL 2010, 14, 272 - joust. 01.04.2010]

_(2) Tervisekaardi esimesele lehele kantakse patsiendi jargmised andmed:

1) ees- ja perekonnanimi;

_2) sunnipéev, -kuu ja -aasta;

_3) isikukood;

_4) aalise elukoha, vajadusel ka passijargse elukoha aadress,

_5) telefoninumber ja voimalusel e-posti aadress,

_6) lahtuvalt patsiendi vanusest kantakse dokumenti lasteasutuse, kooli voi tdokoha nimetus,
_7) tootava patsiendi puhul kantakse dokumenti t60- ja ametikoha nimetus;

_8) kontaktisiku nimi, telefoninumber ja voimalusel e-posti aadress;

_9) kontaktisiku elukoha aadress,

_10) [kehtetu — RTL 2010, 14, 272 - j6ust. 01.04.2010]

~11) [kehtetu — RTL 2010, 14, 272 - just. 01.04.2010]

_12) pusiva toovoimetuse korral mérgitakse toovoime kaotuse protsent;

_13) puude korral mérgitakse puude raskusaste;

_14) riikliku pensioni liik, pensionitunnistuse number ja selle véljastaja nimetus;

_15) uldarstiabi osutav arst kannab dokumenti patsiendi nimistusse registreerimise kuupaeva;
_16) eriarstiabi osutav tervishoiutottaja kannab dokumenti patsiendi perearsti ees- ja perekonnanime ning
telefoninumbri;

_17) lisateave patsiendist, mille kandmist dokumenti tervishoiutottaja peab oluliseks.

[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

89. Tervisekaardi teineleht

_Tervisekaardi teine leht vormistatakse mééruse lisas 2 toodud vormi kohaselt.
§10. Tervisekaardi teiselehe kanded

_Tervisekaardi teisele lehele kantakse patsiendi terviseseisundi jérgmised andmed:

1) dlergilisi reaktsioone esilekutsuvad ravimid, toi duained;
_2) veregrupp ja Rh-kuuluvus, millekohaste andmete dokumenti kandmise aluseks peab olema veregrupi ja Rh-
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kuuluvuse mééramist tdendav dokument;

_3) esmakordselt diagnoositud haigused registreerimise gjalises jarjekorras, kus margitakse haigestumise
kuupéev, haiguse nimetus ja kood Rahvusvahelise haiguste ja tervisega seotud probleemide statistilise
klassifikatsiooni kimnenda valjaande (edaspidi RHK-10) jargi, haiguse diagnoosinud tervishoiutdttaja ees- ja
perekonnanimi ning eriala, tervishoiuasutuse nimetus,

[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

_4) pidevalt kasutatava ravimpreparaadi nimetus, toimeaine nimetus, ravimi vorm, tihekordne annus, paevane
annus,

_5) immuniseerimise kuupéev ja vaktsiini nimetus,

_6) puude voi plsiva toovoimetuse korral margitakse arstliku ekspertiisiotsuse kuupéev ja diagnoositud haiguse
nimetus ning kood RHK-10 jargi;

_7) kui tervisekaardi esimese jateise lehe vorme kasutatakse véljavotte tegemiseks tervisekaardist, lisatakse
selle véljastamise kuupéev, tervishoiutdotaja registreerimistoendi number ja alkiri.

[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

§11. Tervisekaardi kolmas leht
(1) Tervisekaardi kolmas leht vormistatakse tervishoiuteenuse osutgja valitud vormi kohaselt.

_(2) Tervisekaardi kolmas leht vormistatakse patsiendi kohta, kellel esinevad tervist kahjustavad riskitegurid ja
kes to6tab «To6tervishoiu ja tddohutuse seaduse» mdistes ohtlikus tdokeskkonnas, kus esinevad fulsikalised,
keemilised, bioloogilised, flsioloogilised, psihholoogilised ja muud ohutegurid.

§12. Tervisekaardi kolmanda lehe kanded

_Tervisekaardi kolmandale |ehele kantakse jargmised andmed:

1) tervist kahjustavad riskitegurid nagu suitsetamine, keha tle- voi alakaal, akoholi, uimastite tarvitamine ja
muu;

_2) t60- jaametikohal esinevad ohutegurid nagu mra, vibratsioon, kemikaalid, kiirgus, asbest, sundasend,
raskuste tostmine, flilsiline ja vaimne tlekoormus ning muud tervist kahjustada voivad tegurid;

_3) tehtud kirurgilised operatsioonid (edaspidi operatsioon);

_4) traumad,;

_5) haigusi ennetava tervisekontrolliga seotud toimingud.

813. Tervisekaardi neljaslenht

(1) Tervisekaardi neljas leht on k&esoleva méaruse téhenduses paeviku osa (decursus morbi).

_(2) Tervisekaardi neljas leht vormistatakse mééruse lisas 3 toodud vormi kohaselt.
§ 14. Tervisekaardi neljanda lehe kanded

(1) Tervisekaardi neljandale lehel e kantakse tervishoiutottaja vastuvotu i seloomust sdltuvalt jargmised
tervishoiutottaja vastuvotu andmed:

[RTL 2010, 14, 272 - j6ust. 01.04.2010]

1) vastuvotu kuupéev;

_2) vastuvotule podrdumise pohjus;

_3) anamnees;

_4) objektiivneleid;
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5) diagnoositud haiguse nimetus ja kood RHK-10 jargi;

_6) tervishoiutootaja korraldusel méaratud uuringud, konsultatsioonid;

[RTL 2010, 14, 272 - j6ust. 01.04.2010]

_7) tehtud uuringute ja konsultatsi oonide tulemused;

_8) tervishoiutootaja korral dused, soovitused ja suunamised, méaératud ravimpreparaadi nimetus, toimeaine
nimetus, ravimi vorm, tihekordne annus, paevane annus,

[RTL 2010, 14, 272 - joust. 01.04.2010]

_9) andmed nai se nBustamise kohta siinnitusjargsel perioodil k&esoleva mééruse lisas 32 toodud
ndustamisplaani alusel.

[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

_(2) Tervisekaardi neljandale |ehel e kantakse tervishoiutdotaja valjastatud dokumentide jargmised andmed:

[RT I, 26.04.2016, 1 - j6ust. 29.04.2016]

_ 1) t66voimetusl ehe valjakirjutamisel selle number, alustamise ja |dpetamise kuupaevad, dublikaadi
véljastamine; arsti voi ammaemanda otsusel t66tingimuste g uti se kergendamise vajaduse voi teisele toole
(ametikohale) Uleviimise kohta méarkida pohjus, sisu, kestus (alguse ja |6pu kuupaevad);

[RT I, 26.04.2016, 1 - j6ust. 29.04.2016]

_2) retsepti véljastamisel ravimpreparaadi nimetus, kogus; haigekassa poolt kompenseerimisele kuuluva ravimi
retsepti puhul ka retsepti number ja soodustuse maar;

_3) autojuhiloa, relvaloa voi muu dokumendi taotlemiseks vajaliku arstliku tdendi valjastamisel mérgitakse selle
nimetus, number, sisu, kehtivus.

_(3) Kanne koduvisiidi kohta tehakse dokumenti hiljemalt koduvisiidile jargneva toopaeva jooksul.
§15. Tervisekaardi esmene lisaleht

_Tervisekaardi esimese lisalehe vormistab tervishoiuttotaja lapse tervisekaardi juurde magruse lisas 4 toodud
vormi kohaselt.
[RT I, 26.04.2016, 1 - j6ust. 29.04.2016]

§16. Tervisekaardi esimese lisalene kanded

_(2) Tervisekaardi esimesele lisalehel e kantakse |apse immuni seerimise jargmised andmed:

_1) plaanilise immuniseerimise ajakava, kus mérgitakse lapse vanus, vaktsiini nimetus ja manustamise kordsus
vastavalt sotsiaalministri kehtestatud korrale ning immuniseerimise kuupdev, manustatud vaktsiini annus, seeria
ning immuniseerimist teinud tervishoiutottaja allkiri ja registreerimistdendi number;

_2) plaanivalise immuniseerimise korral mérgitakse immuniseerimise kuupaev, vaktsiini nimetus, annus ja
seeria ning immuniseerimise teinud tervishoiutottaja allkiri ja registreerimistéendi number;

_3) immuniseerimisel tekkinud korvaltoimed, immuniseerimise vastunéi dustused;

_4) Mantoux' reaktsiooni jalgimisel margitakse selle tegemise kuupéev, seeria, tulemus,

_5) lapse tervist puudutav lisateave, mille kandmist dokumenti peab tervishoiutdotaja ol uliseks.

[RT I, 26.04.2016, 1 - j6ust. 29.04.2016]

_(2) Kéesoleva paragrahvi |6ike 1 punktis 1 nimetatud vaktsiinide t&histe selgitused on jargmised:
_1) BCG — tuberkuloosivaktsiin;

_2) PDT —l&kakoha-, difteeria- jateetanusevaktsiin;

~3) OPV — poliomueliidi elusvaktsiin;

_4) MMR — leetrite, mumpsi ja punetiste vaktsiin.
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§17. Tervisekaardi teinelisaleht

_Tervisekaardi teise lisalehe vormistab perearst |apse tervisekaardi juurde mééruse lisas 5 toodud vormi
kohaselt.

§18. Tervisekaardi teise lisalehe kanded

(1) Tervisekaardi teisele lisalehele kantakse lapse vanuse kohaselt tervisekontrolli jargmised andmed:

_1) labivaatuse kuupéev, vanus (kuudes), kehakaal (g), kehapikkus (cm), pea imbermddt (cm);

_2) labivaatuse kuupéev, vanus (aastates), kehamass (kg), kehapikkus (cm), paremaja vasaku silma
nagemisteravus, parema javasaku kdrva kuulmisteravus;

_3) rahhiidi ennetamine lapse 5. elupaevast, mérkides kuupéeva, retsepti véaljastamisel ravimpreparaadi
nimetuse, toimeaine nimetuse, ravimi vormi, thekordse annuse ja péevase annuse; kanded tehakse al ates lapse
kolmenédal aseks saami sest.

[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

_(2) Tervisekaardi teisele lisalehele kannab arst voi anmaemand vastsiindinu jalgimise kéigus andmed
vaststindinu toitmise kohta (taielikul rinnapiimaga toitmisel; peamiselt rinnapiimaga toitmisel; segatoitmisel;
kunstlikul toitmisel).

[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

819. Tervisekaardi kolmaslisaleht

_Tervisekaardi kolmanda lisalehe vormistab perearst |apse tervisekaardi juurde mééruse lisas 6 toodud vormi
kohaselt.

§20. Tervisekaardi kolmanda lisalehe kanded

_Tervisekaardi kolmandale lisalehele kantakse lapse tervisekontrolli jargmised andmed:

_1) ortopeediline staatus — puusaliigese kontrol| |apsele vanuses 6-8 nadalat, kus mérgitakse |abivaatuse
kuupéev, kirjeldus, soovitused, eriarsti konsultatsioonile suunamine;

_2) reiearteri pulss, markides, kas pulss on palpeeritav voi mitte;

_3) testiste laskumine poeglastel, méargitakse, kas esimesel voi teisel eluaastal on testised laskunud voi ei ole
laskunud;

_4) fimoosi hinnangu kanne tehakse kolmandal eluaastal;

_5) vererdhk (mmHg) — kanded tehakse alates kolmandast el uaastast;

_6) hemoglobiini, pohivereanallitisi tulemus — kanded mo6tmise tulemuste kohta tehakse vanuses 9-12 kuud;
_7) psuihhomotoorse arengu jalgimine.

§21. Tervisekaardi kaalu ja kasvu jalgimise lisalent
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_Tervisekaardi kaalu ja kasvu jalgimise lisalehe vormistab Uldarstiabi osutaja lapse tervisekaardi juurde
jargnevalt:

[RTL 2010, 14, 272 - joust. 01.04.2010]

1) tutarlapse puhul kuni kaheaastaseks saamiseni maaruse lisas 7 toodud vormi kohaselt;

_2) tutarlapse puhul alates kaheaastaseks saamisest magruse lisas 8 toodud vormi kohaselt;

_3) poeglapse puhul kuni kaheaastaseks saamiseni maaruse lisas 9 toodud vormi kohaselt;

_4) poeglapse puhul alates kaheaastaseks saamisest méaaruse lisas 10 toodud vormi kohaselt.

2. jagu
OPILASE TERVISEKAART
§22. Opilasetervisekaart

(1) Opilase tervisekaardi vormistab pohi- ja keskharidust andvas dppeasutuses dppivale opilasele
tervishoiuteenust osutav tervishoiuttotaja.

_(2) Kéesoleva méaruse tahenduses koosneb Opilase tervisekaart kahest lehest ja lisalehest.
[RT 1 2010, 57, 386 - j6ust. 01.09.2010]

_(3) Parast Opilase kooli |6petamist voi teise kooli Gppima asumise tdttu voi muul pdhjusel koolist lahkumist
edastatakse 6pilase tervisekaardi véljavéte §-s 252 nimetatud andmetega &pilasele voi alaealise Bpilase
vanemale vOi seaduslikule esindajale ning nende ndusolekul ka dpilase perearstile.

[RT | 2010, 57, 386 - jdust. 01.09.2010]

§23. Opilasetervisekaardi siilitamine
[K ehtetu - RT |, 12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

§24. Opilasetervisekaardi esimese lehe kanded

(1) Opilase tervisekaardi esimesele lehele kantakse Gppeasutuse ja tervishoi uteenuse osutaja jargmised andmed:
_ 1) Oppeasutuse nimetus,

_2) Oppeasutuse aadress;

_3) tervishoiutOotaja ees- ja perekonnanimi;

_4) tervishoiutootaja tegevusl oa number ja e-posti aadress.

_(2) Opilase tervisekaardi esimesele |ehele kantakse 6pilase jargmised andmed:

1) ees- japerekonnanimi;

_2) vanus jaisikukood;

_3) elukoha aadress;

_4) Opilase perearsti ees- ja perekonnanimi, telefoninumber ja voimalusel e-posti aadress;
_5) Opilase kontaktisiku ees- ja perekonnanimi, elukoha aadress ja tel efoninumber.
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_ () Opilase tervisekaardi esimesele lehele kantakse 6pilase tervise jargmised andmed:

1) kroonilised haigused;

_2) pidevalt kasutatava ravimpreparaadi nimetus, toimeaine nimetus, ravimi vorm, thekordne ning paevane
annus;

_3) dllergiliste reaktsioonide esinemine ravimitele, toidule.

_(4) Opilase tervisekaardi esimesele |ehele kantakse 6pil ase immuniseerimise jargmised andmed:

1) immuniseerimise kuupéev, vaktsiini nimetus, annus, seeria, kinnitus vastunéidustuste puudumise kohta ning
immuniseerimist teinud tervishoiuttotgja allkiri jaregistreerimistéendi number;

_2) immuniseerimise vastuna dustuse olemasolul selle pohjus,

_3) immuniseerimise kdrvalnahtude ilmnemisel nende kirjeldus jailmnemise kuupaev.

[RT I 2010, 57, 386 - jOust. 01.09.2010]

_(5) Tervishoiuteenuse osutaja kannab Opilase tervisekaardi esimesele |ehele tema poolt oluliseks peetava
lisateabe Opilase kohta.

§25. Opilase tervisekaardi teise lehe kanded

_Opilase tervisekaardi teisele lehele kantakse Gpilase tervisekontrolli jargmised andmed:
1) tervisekontrolli tegemise kuupv;

_2) pikkus (cm) ja kehakaal (kg);

_3) parema ja vasaku silma négemisteravus;

_4) parema ja vasaku korva kuulmisteravus;

_5) hinnang luu-liigessiisteemile;

_6) hinnang hambumusele;

_7) puberteedi hinnang;

_8) vererbhk (mmHg);

_81) vaimse arengu hinnang;

[RT | 2010, 57, 386 - joust. 01.09.2010]

_89) hinnang nahale jalimaskestale;

[RT | 2010, 57, 386 - joust. 01.09.2010]

_9) méarkused ja soovitused, mille kandmist dokumenti tervishoiuteenuse osutaja peab oluliseks.

§251. Opilasetervisekaardi lisalehe kanded

(1) Opilase tervisekaardi lisalehele vormistatakse dendusplaan juhul, kui pilasel tuvastatakse terviseal ased
korvalekal ded.

_(2) Opilase tervisekaardi lisalehele kantakse dendusplaani jargmised andmed:

_1) kande tegemise kuupéev;

_2) dendusprobleem;

_3) dendusabi eesmérk;

_4) planeeritud dendustegevused;

_5) teostatud 6endustegevused;

_6) hinnang;

_7) tervishoiutootaja ees- ja perekonnanimi, registreerimistdendi number ning allkiri.
[RT I 2010, 57, 386 - jOust. 01.09.2010]
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§ 252, Opilasetervisekaardi véljavétte kanded

_Opilase tervisekaardi véljavottel e kantakse jargmised andmed:
_ 1) immuniseerimised;

_2) dlergilised reaktsioonid;

_3) tervisekontrollide tulemused;

_4) aktuaal sed terviseprobleemid;

_5) lisateave ja soovitused edaspidiseks.

[RT | 2010, 57, 386 - joust. 01.09.2010]

3.jagu
Rasedakaart

§26. Rasedakaart

_Rasedakaart on tervishoiuteenuse osutamist tdendav dokument, mille vormistab naise raseduse kulgu jalgiv
tervishoiutottaja al ates rasedusega arvel evétmise pdevast. Rasedakaart vormistatakse tervishoi uteenuse osutagja
valitud vormi kohaselt.

§ 27. Rasedakaardi sailitamine
[Kehtetu - RT 1, 12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

§28. [Kehtetu —RTL 2010, 14, 272 - joust. 01.04.2010]

§ 281, Rasedakaardi kanded

(1) Rasedakaarti kantakse tervishoiuteenuse osutaja jargmised andmed:

_1) tervishoiuasutuse nimetus, aadress ja tegevusioa number;

_2) tervishoiutOotaja ees- ja perekonnanimi, registreerimistdendi number; telefoninumber, e-posti aadress ning
tervishoiutootaja kutse ja eriala.

_(2) Rasedakaarti kantakse patsiendi jargmised andmed:

1) ees- japerekonnanimi;

_2) iskukood, selle puudumisel stinnipéev, -kuu ja -aasta;

_3) elukoha aadress;

_4) telefoninumber;

_5) dppivaisiku puhul dppeasutuse nimetus;

_6) tootavaisiku puhul tddandja nimi ning ametikoha nimetus, andmed t66tingimuste, ohutegurite kohta;

_7) pusiva toovoimetuse korral margitakse to0voi me kaotuse protsent;

_8) puude korral mérgitakse puude raskusaste;

_9) riikliku pensioni liik, pensionitunnistuse number;

_10) kontaktisiku ees- ja perekonnanimi, telefoninumber ja elukoha aadress;

_11) kui raseduse kulgu el jalgi raseda perearst, margitakse dokumenti patsiendi perearsti ees- ja perekonnanimi
ning telefoninumber;

_12) ABO-veregrupp, Rh(D) kuuluvusaja eritrotsitaarsete antikehade sdeltesti tulemus, selle kande aluseks on
verekaart.
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_(3) Rasedakaarti kantakse lapse isa jargmised andmed:

1) ees- japerekonnanimi;

_2) iskukood, selle puudumisel siinnipéev, -kuu ja -aasta;

_3) Oppivaisiku puhul dppeasutuse nimetus;

_4) tootavaisiku puhul tddandja nimi ametikoha nimetus ning andmed ohutegurite kohta;

_5) ABO-veregrupp jaRh(D) kuuluvus, selle kande aluseks on nende mééramist tdendav dokument;

_6) eelnevalt diagnoositud kroonilised haigused;

_7) lisateave tervise ohutegurite kohta: suitsetamine (passiivne/aktiivne), alkoholi, uimastite tarvitamine.

_(4) Rasedakaarti kantakse raseda terviseseisundi jargmised andmed:

1) dlergilisi reaktsioone esilekutsuvad ravimid, toiduained, olmetegurid;

_2) eelnevalt diagnoositud haigused: endokrinoloogilised, siidame- ja veresoonkonna, neeru- ja kuseteede,
hingamisteede, seedeelundkonna, naiste-, nakkus-, parilikud haigused;

_3) eelnevalt tehtud operatsioonid;

_4) eelnevalt tehtud verelilekanded;

_5) lisateave tervise ohutegurite kohta: suitsetamine (aktiivne/passiivne), alkoholi, uimastite tarvitamine;
peresisene vadrkohtlemine.

_(5) Rasedakaarti kantakse eelnenud raseduse ja stinnituse jargmised andmed:

_1) aastyy;

_2) raseduse kulg;

_3) slinnitusjargse perioodi kulg;

_4) slinnitus: gjaline, enneaegne (nadal), tlekantud (nadal);

_5) slinnituse kulg jatisistused;

_6) siindinud lapse sugu ja kaal;

_7) lapselab: jah, &;

_8) imetamise kestus,

_9) abort (n&dal, raseduse kestus): heidend, artifitsiaalne;

_10) emakavéline rasedus;

_11) imetamise alustamise kohta: téielikult rinnapiimaga toitmisel, segatoitmisel, kunstlikul toitmisel;
_12) emalisajalapse varase kontakti kohta (varane nahk-naha kontakt esimese kahe elutunni jooksul vahemalt 1
tund; eraldatud emapoolsetel naidustustel, eraldatud lapsepool setel ndidustustel, muu).

_(6) Rasedakaarti kantakse rasedusega arvel evotmise jargmised andmed:
_ 1) menstruatsioonitsiikli anamnees;

_2) vilmase menstruatsiooni alguse kuupaev;

_3) raseduse suurus nadal ates;

_4) loote esimeste liigutuste kuup&ev ja rasedusnadal;

_5) oletatav stinnitamise kuupéev;

_6) naise kehakaal (kg) enne rasestumist ja pikkus (cm);

_7) naise raseduseel ne kehamassiindeks (BMI).

_(7) Rasedakaarti kantakse igal vastuvdtul jargmised andmed:
1) vastuvotu kuupéev;

_2) rasedusnadal;

_3) kehakaal (kg) jakaaluiive (kg);

_4) tursete ja varikooside esinemine;

_5) vererhk mdddetuna paremal ja vasakul k&gl (mmHg);
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6) emakapdhja korgus,

_7) kéhu imbermdot (soovi korral);
_8) loote seis;

_9) loote stidamel 66gid;

_10) loote liigutused.

_(8) Kéesoleva paragrahvi |6ike 7 punktides 8-10 nimetatud andmed kantakse rasedakaarti alates raseduse I
trimestrist.

_(9) Rasedakaarti kantakse anal tiiiside ja uuringute kohta jargmised andmed:

1) uuringud ja analtitisid: hemoglobiin veres (Hb); valk, glukoos ja sade uriinis; erutrotsitaarsed antikehad
(vgadusel antikehade tiiter); stdfilise RPR; immuunpuudulikkuse viiruse (HIV), Neisseriae gonorrhoeae ja
Chlamydia Trachomatise uuringud; afa-fetoproteiin (? FP); PAP;, HbsAg;

_2) ultrahelileiu kirjeldus.

_(10) Rasedakaarti kantakse teiste arstide ja spetsialistide konsultatsioonid: perearst, sisearst, silmaarst,
hambaarst, psiihholoog jt.

_(11) Rasedakaarti kantakse gravidogrammi andmed: biparietaalmodt (mm), emakapdhja kdrgus (cm).
_(12) Rasedakaarti kantakse vaginaal se staatuse jalgimise jargmised andmed:

1) kuupéev;

_2) rasedusnadal;

_3) leiu kirjeldus.

_(13) Rasedakaarti kantakse ravi, korraldused, soovitused rasedale.

_(14) Rasedakaarti kantakse stinnituslehe jargmised andmed: alustamise ja | Gpetamise kuupéevad, seeriatahis
ning number.

_(15) Rasedakaarti kantakse stinnituse kuupéaev, lapse sugu, kehakaal (g), pikkus (cm), Apgari hinne.

_(16) Rasedakaarti kannab ammaemand andmed ndustamise kohta raseda arvele votmisel, raseduse esimesel,
teisel ja kolmandal trimestril kéesoleva madruse lisas 32 toodud ndustamisplaani jargi.
[RTL 2010, 14, 272 - jdust. 01.04.2010]

4. jagu
Saatekiri ja saatekirja vastus
[RT 1, 13.07.2018, 5 - joust. 16.07.2018]

§29. Saatekiri, selle koostamine ja edastamine

(1) Saatekiri on tervishoiuteenuse osutamise kaigus tervishoiutddtaja otsuse alusel vormistatav dokument voi
andmete kogum, mis on aluseks patsiendi saatmisel uuringule, protseduurile, lahangule voi ambul atoorset voi
statsionaarset tervishoiuteenust saama ning patsiendilt voetud proovimaterjali edastamisel uuringuks voi
anallilsiks ja patsiendi terviseandmete edastamisel e-konsultatsiooniks, arvestades kéesolevas paragrahvis
nimetatud piirangutega.
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_(2) Ode koostab saatekirja ilksnes jargmistel juhtudel:

1) iseseisvas dendusabis voib dde |ahtuvalt teenuse sisust vormistada saatekirja arsti vastuvotule patsiendi
seisundi hindamiseks varem maératud ravi- ja/lvoi uuringuplaani tmberhindamiseks, laboriuuringute tegemiseks
vOI proovimaterjali saatmiseks laborisse;

_2) ambulatoorses eriarstiabis voib 6de |ahtuvalt teenuse sisust vormistada saatekirja patsiendi

tagasi suunamiseks raviarsti vastuvotule patsiendi seisundi hindamiseks varem méaratud ravi- jal/voi
uuringuplaani Umberhindamiseks, laboriuuringute tegemiseks voi proovimaterjali saatmiseks laborisse;

_3) uldarstiabis voib dde |ahtuvalt teenuse sisust vormistada saatekirja laboriuuringute tegemiseks voi
proovimaterjali saatmiseks laborisse.

_(3) Isesaisvas 8mmaemandusabis vormistab @mmaemand saatekirja ldhtuvalt teenuse sisust tiksnes juhul, kui
patsient suunatakse arsti vastuvotule patsiendi seisundi hindamiseks varem méaératud ravi- ja/lvoi uuringuplaani
Umberhindamiseks, laboriuuringute tegemiseks voi proovimaterjali saatmiseks laborisse ning uuringutele
saatmiseks vastavalt tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 262 |6ike 3 alusel sitestatud teenuse osutamise
tingimustel jakorras.

_(4) Vajaduse korral voib saatekirja kasutada informatsiooni edastamiseks ka juhul, kui patsiendile on antud
suunis podrduda erakorralise meditsiini osakonda.

_(5) Saatekiri koostatakse elektrooniliselt, valja arvatud saatekiri patoanatoomilisele lahangule. Kui isikul
puudub kehtiv identifitseeriv tunnus, valjastatakse patsiendile el ektrooniliselt koostatud saatekirja valjatrikk.
Kui saatekirjaei ole gutiselt voimalik objektiivsel pdhjusel elektrooniliselt koostada, koostatakse saatekiri
paberil jatehakse vastav méarge selle véjastamise kohta.

_(6) Saatekiri kinnitatakse saatekirja koostaja allkirjaga. Elektroonilise dokumendi puhul voib digitaalse
allkirjastamise asendada asutuse digitaal se templiga, kui on eristatav selle koostanud isik.

_(7) Saatekiri, valja arvatud saatekiri patoanatoomilisele lahangule, edastatakse tervise infostisteemi. Kui
saatekirja el ole gjutiselt voimalik objektiivsal pohjusel tervise infosiisteemi edastada, tehakse seda esimesel
vOimalusel alates pdhjuse aralangemisest.

_(8) Paberil véljastatud saatekiri peab sdltuvalt teenuse eripérast kajastama vahemalt kéesoleva maéruse § 30
IGigetes 1, 3 ja4 sétestatud andmeid jateis teenusega seotud olulis andmeid.

_(9) Saatekiri el ole ndutav, kui statsionaarsele tervishoiuteenusel e suunamine toimub valtimatu abi korras sama
raviasutuse sees.

_(10) Patoanatoomilisele lahangule saatmisel kohal datakse k&esoleva mééruse 10. jao sétteid.
[RT 1, 13.07.2018, 5 - jBust. 16.07.2018]

§30. Saatekirja andmekoosseisja nduetekohanetaitmine

_ (1) Saatekirjaga ambulatoorsele vastuvotule, haiglaravile, dendusabi saama voi e-konsultatsioonile (edaspidi
teenus) saatmisel on kohustuslik saatekirjale méarkida:

1) patsiendi tldandmed (ees- ja perekonnanimi, isikukood, stinniaeg, sugu ja kontaktandmed);

_2) saatekirja koostaja andmed (asutuse ja tervishoiutootaja andmed);

_3) saatekirja Uldandmed, seal hulgas saatekirja unikaal ne kood, saatekirja kinnitamise aeg, saatekirja kehtivuse
algus- ja |dppkuupéev, arvestades patsiendi terviseseisundit ja teenuse olemust;

_4) anamneesi andmed,
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5) diagnoosi andmed;
_6) teenuse nimetus, kuhu isik saadetakse, seal hulgas saatmise eesmérk ja aegkriitilisus;
_7) e-konsultatsiooni osutava tervishoiuteenuse osutaja andmed (asutuse andmed).

_(2) Saatekirjale mérgitakse lisaks kaesoleva paragrahvi 16ikes 1 nimetatud andmetel e teenuse eripéarast
tulenevad andmed:

1) selletervishoiuteenuse osutaja andmed, kelle juurde patsient suunatakse;

_2) objektiivneleid;

_3) varasemad uuringud, sealhulgas varasemad operatsioonid;

_4) alergiad jaravimiskeem,

_5) patsiendi kontaktisiku ja/vdi esindaja andmed (seos patsiendiga, ees- ja perekonnanimi, kontaktandmed);
_6) muud teenuse osutamiseks vajalikud andmed,

_7) teadaolevad nakkushaiguste esinemise ja haigustega seotud ohutegurid.

[RT 1, 12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

_(3) Isesaisvale statsionaarsel e 6endusabiteenusel e ja kodudendusteenusel e saatmisel on lisaks kéesoleva
paragrahvi 18igetes 1 ja 2 nimetatud andmetel e kohustuslik méarkida jargmised andmed:

[RT 1, 03.05.2019, 1 - j6ust. 06.05.2019]

_1) raviprotseduuride teostamise vajadus ja sagedus;

_2) patsiendi nBustamise vajadus;

_3) terviseseisundi duinaamikas jalgimise vajadus ja sagedus,

_4) haiguspuhuste dendustoi mingute vajadus ja sagedus;

_5) patsiendi terviseseisundi Ulevaade.

[RT 1, 12.03.2019, 41 - jdust. 15.03.2019]

_(4) Uuringule saatmisel on kohustuslik saatekirjale markida:

1) patsiendi tldandmed (ees- ja perekonnanimi, isikukood, stinniaeg, sugu ja kontaktandmed);

_2) saatekirjakoostajaja/voi uuringu tellija andmed;

_3) saatekirja tldandmed (dokumendi unikaal ne kood, saatekirja kinnitamise aeg);

_4) anamnees ja terviseseisundi andmed;

_5) uuringule suunamise andmed (uuringu nimetus, selle tervishoiuteenuse osutaja andmed, kelle juurde
patsient voi proovimaterjal suunatakse, saatmise eesméark).

_(5) Saatekirjale margitakse lisaks k&esoleva paragrahvi 16ikes 4 nimetatud andmetel e uuringu eripérast
tulenevad andmed:

1) diagnoos andmed;

_2) varem tehtud uuringud;

_3) proovindu, proovimaterjali ja proovi votmise andmed, sea hulgas proovimaterjali votmise aeg, proovindu
vOi uuringu identifikaator, proovimaterjali ttlp, proovindu tldp, uuringu paige, uuringumaterjali fikseerimise
Viis (10%-line formaliin, erifiksaator, fikseerimata);

_4) patomorfoloogilise kiiruuringu andmed, vajaduse korral ka opereeriva arsti ees- ja perekonnanimi ning
telefoninumber;

_5) muud uuringu tegemiseks vajalikud andmed, sealhulgas proovimaterjali votmise meetod ja operatsiooni
nimetus.

_(6) Saatekirjajuurde kuuluv proovimaterjal margistatakse proovindu voi uuringu identifikaatoriga.
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_(7) Seatekirjatdpsem andmekoosseis |ahtuvalt teenuse eripérast on sétestatud tervishoiuteenuste korraldamise
seaduse § 592 Iike 2 alusel kehtestatud méruses.

_(8) Tervishoiuteenuse osutajal on 6igus nduda mittenbuetekohase saatekirja koostajalt selle téiendamist.
Saatekirja koostajal on kohustus saatekirja vastavalt taiendada. Saatekirja téiendamise nGue ei voi takistada
patsiendile tervishoiuteenuse osutamist.

[RT 1, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

§31. Saatekirja vastuseks antav dokument, selle koostamine ja edastamine

_ (1) Saatekirja vastus on tervishoiuteenuse osutamise kéigus vormistatav dokument voi andmete kogum, mis on
vastuseks kéesoleva méaruse §-s 29 nimetatud toimingutele voi patoanatoomilisele lahangule.

_(2) Ambulatoorse voi statsionaarse tervishoiuteenuse korral on saatekirja vastuseks antav dokument epikriis,
mis on koostatud tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 592 |8ike 2 kohaselt, valja arvatud kaesoleva
maaruse §-s 97 nimetatud lahangu protokolli véljavotte kanded.

_(3) E-konsultatsioonile, uuringule ja protseduurile suunamise korral on saatekirja vastuseks kéesoleva méaruse
8-s 32 nimetatud andmekoossel suga dokument. Patoanatoomilise lahangu saatekirja vastus koostatakse
kéesoleva mééruse 8-s 95 sédtestatud korras.

_(4) Saatekirja vastus koostatakse elektrooniliselt. Kui isikul puudub kehtiv identifitseeriv tunnus, véljastatakse
patsiendile koostatud saatekirja vastuse valjatrikk. Kui saatekirja vastust e ole gjutiselt véimalik objektiivsel
pohjusel elektrooniliselt koostada, koostatakse saatekirja vastus paberil ja tehakse vastav mérge selle
vdljastamise kohta.

_(5) Saatekirja vastus kinnitatakse koostaja allkirjaga. Elektroonilise dokumendi puhul vaib digitaalse
allkirjastamise asendada asutuse digitaal se templiga, kui on eristatav selle koostanud isik.

_(6) Saatekirjavastus, vélja arvatud patoanatoomilise lahangu protokolli véljavote, edastatakse tervise
infostisteemi. Kui saatekirja vastust e ole gjutiselt voimalik objektiivsel pdhjusel tervise infoslisteemi edastada,
tehakse seda esimesel voimalusel alates pohjuse aralangemisest.

_(7) Paberil véljastatud saatekirja vastus peab kajastama vahemalt kéesoleva mégruse 8 32 |6ikes 1 sitestatud
andmeid jateis olulis andmeid, arvestades osutatud teenuse eripéra ja olemust. Patoanatoomilise lahangu
protokolli valjavite peab kajastama kéesoleva méaruse 8-s 97 sédtestatut.

[RT 1,13.07.2018, 5 - joust. 16.07.2018]

§ 32. Saatekirja vastuse andmekoosseis
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_ (1) Saatekirja vastus vormistatakse jargmises andmekooseisus, arvestades osutatud teenuse eripéra ja olemust:
1) patsiendi tldandmed (ees- ja perekonnanimi, isikukood, stinniaeg, sugu ja kontaktandmed);

_2) saatekirja koostaja andmed (tervishoiuasutuse ja tervishoiutottaja andmed);

_3) saatekirja unikaal ne kood;

_4) saatekirja vastuse koostaja andmed (tervishoiuasutuse ja tervishoiutootaja andmed);

_5) saatekirja vastuse tldandmed (unikaal ne kood, kinnitamise aeg);

_6) teenuse osutamise kuupéev;

_7) tehtud uuringu tulemuse ja/vOi teenuseosutaja otsuse andmed;

_8) uuringu tegijaja/vdi hindaja andmed (asutuse ja tervishoiutootaja andmed).

_(2) Saatekirja vastusele mérgitakse lisaks k&esoleva paragrahvi |Gikes 1 nimetatud andmetel e teenuse eripérast
tulenevad andmed:

_1) laboriuuringu puhul referentsvéértus voi otsustuspiir ja voimaluse korral tulemuse tdlgendus,

_2) labori- ja patomorfol oogilise uuringu proovimaterjali andmed, seal hulgas proovimaterjali votmise aeg,
proovimaterjali tip, proovindu voi uuringu identifikaator, proovimaterjali adekvaatsuse hinnang ja
proovimaterjali tagasilikkamise pohjus,

[RT I, 12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

_3) patomorfoloogilise uuringu puhul vajaduse korral patoloogi soovitused diagnoosi tdpsustamiseks ja
lisauuringuteks;

_4) muud teenuse osutamiseks vajalikud andmed;

_5) laboriuuringu puhul uuringu kinnitamise vai tihistamise méarge ja mérke selgitused.

[RT I, 12.03.2019, 41 - j6ust. 15.03.2019]

_(3) E-konsultatsioonile, uuringule ja protseduurile suunamisel antava saatekirja vastuse tépsem andmekoosseis
on sétestatud tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 592 I8ike 2 alusel kehtestatud magruses.
[RT I, 13.07.2018, 5 - j6ust. 16.07.2018]

§ 321, Saatekirjaja saatekirja vastuse siilitamine
[Kehtetu - RT I, 12.03.2019, 41 - jdust. 15.03.2019]

5.jagu
Haiguslugu

§33. Haiguslugu

_Haiguslugu on statsionaarse tervishoiuteenuse osutamist tdendav dokument, mis koosneb jérgnevatest osadest:
1) Uldosa;

_2) anamnees;

_3) paevik;

_4) epikriis;

_5) konsultatsioonid;

_6) anesteesia kaart;

_7) intensiivravi jalgimisleht;

_8) TISSeht;

_9) patsiendi verekaart;

_10) verekomponendi tellimine ja transfusiooniprotokoll;
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11) transfusioonijargse reaktsiooni protokoll;

_12) operatsiooniprotokoll;

_13) erakorralise meditsiini osakonna patsiendikaart;

_17) statsionaarsel psihhiaatrilisel ravil viibiva patsiendi valdusest dravoetud keelatud ainete ja esemete | eht;
[RT I, 25.07.2012, 1 - j6ust. 01.09.2012]

_18) statsionaarsel pstihhiaatrilisel ravil viibiva patsiendi suhtes rakendatud ohjel dusmeetmete |eht.

[RT I, 25.07.2012, 1 - j6ust. 01.09.2012]

8§ 34. Haigusloo vormistamine
(1) Haiguslugu vormistatakse iga haiglaravil viibiva patsiendi kohta.

_(11) Haigusloo vormistamine e ole kohustuslik magruse § 1062 Iike 1 punktis 2 nimetatud juhul, kui
patsiendile vormistatakse denduslugu.
[RT 1,07.07.2011, 2 - j6ust. 10.07.2011]

_(21) Mé&&ruse paragrahvi 33 punktides 1-4 toodud haigusloo osad vormistatakse iga haigusloo puhul, punktides
5-13 toodud osad vormistatakse sellekohase tervishoiuteenuse osutamisel.
[RT 1, 07.07.2011, 2 - jBust. 01.01.2012]

_(22) Ma&aruse 8 33 punktides 17 ja 18 toodud haigusl oo osad vormistatakse statsionaarsel psthhiaatrilisel ravil
viibiva patsiendi suhtes sellekohaste meetmete rakendamisel.
[RT I, 25.07.2012, 1 - jBust. 01.09.2012]

_(3) Patsiendi haiglast valjakirjutamisel voi teise haiglasse Uleviimisel haiguslugu |0petatakse.

§ 35. Haigusloo séilitamine
[Kehtetu - RT I, 12.03.2019, 41 - jdust. 15.03.2019]

§36. Haigusloo lldosa
(1) Haigusloo uldosa (edaspidi Uldosa) vormistatakse iga haiglaravil viibiva patsiendi kohta

_(2) Kéesoleva maaruse téhenduses koosneb Uldosa kahest |ehest. Esimene leht vormistatakse madruse lisas 15
jateine lent mééruse lisas 16 toodud vormi kohaselt.

§ 37. Uldosa esimese lehe kanded

(1) Uldosa esimesele | ehel e kantakse tervishoi uteenuse osutaja jargmised andmed:
1) haigla nimetus;

_2) haigla tegevusloa number;

_3) haigla aadress;
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